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17- ALFA ESTRADIOL

Nome cientifico: 17- alfa estradiol

Sinonimia cientifica: N/A

Nome popular: N/A

Familia: N/A

Parte Utilizada: N/A

Composicao Quimica:

Formula molecular: CigH2402 Peso molecular: 272,38
CAS: 57-91-0

DCE: 00510

DCI: ALFATRADIOL

O 17- alfa estradiol trata-se de um po cristalino branco ou quase branco, o qual deve
conter minimamente 99% do ativo. Insolivel em &gua, solivel em acetona e alcool,
pouco soltvel em cloroférmio e éter. Deve ser armazenado em temperatura de até
25°C.

O 17- alfa estradiol corresponde ao estéreo-isbmero do horménio sexual feminino 17-
beta estradiol. Ao contrario do 17- beta estradiol, o 17- alfa estradiol tem baixissima
afinidade por receptores de estrogénio, sua poténcia uterotropica é de apenas 1,5%-
5% do que a do 17- beta estradiol. Estudos clinicos controlados com placebo tém
demonstrado que o 17- alfa estradiol topico melhora notavelmente o estado do
cabelo em homens e mulheres com alopecia androgénica e nao tem efeitos
colaterais sistémicos.
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Indicacbes e Acao Farmacoldgica

Indicado para Hirsutismo (crescimento excessivo de pelos terminais em &reas do
corpo feminino segundo os padrbes tipicos dos homens) e Alopécia androgénica
(AGA), para homens e mulheres. O mecanismo de acdo de 17- alfaestradiol se da,
provavelmente, através da inibicdo da testosterona 5-alfa-redutase na pele. O 17-
alfaestradiol in vitro reduz a transformacgao de testosterona para DiHidrotestosterona
(DHT) e aumenta a conversdo de testosterona em outros esteréides, como
androstenediona e estrona, menos ativos na Alopécia androgenética (AAG). Um
estudo duplo cego com controle placebo avaliou a eficacia de 17- alfaestradiol a
0,025% em uso topico durante 6 meses em homens e mulheres com Alopécia
androgenética. Foi registrada reducdo significativa da fase telogena e aumento da

fase anagena nos foliculos capilares.

Toxicidade/Contraindicacdes

As reacOes adversas ndo se dao pelo ativo, mas pela base que geralmente tem
natureza alcoolica, e pode causar reacdes locais passageiras, tais como queimacao,
coceira ou avermelhamento do couro cabeludo apds a aplicagdo do produto.

N&o foram realizados estudos em pacientes com menos de 18 anos de idade. Nao é
indicado para gestantes. Para homens deve ter acompanhamento médico.

Dosagem e Modo de usar:

O 17-alfaestradiol é indicado de 0,025% a 0,1% em solu¢des e lo¢des capilares.

Aplicar no couro cabeludo 1 vez por dia, de preferéncia a noite com os cabelos secos.
E indicado massagear o local com a ponta dos dedos. E de uso continuo e a acio
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normalmente aparece apés 30 dias de aplicacdo. A continuacdo do tratamento por
mais de 1 ano deve ser supervisionada pelo médico. Exclusivamente para uso topico
no couro cabeludo. N&o deve ser aplicado nos olhos e mucosas.

Pode ser associado a outros farmacos estimulantes capilares como minoxidil,
vitaminas do complexo B, corticoides ou outros agentes antiandrogénicos como

progesterona, e etc.
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